
 

 

ÅRSMELDING IDRETTSSKOLE 2019 
Idrettskolen gjelder for alle barn fra 1. – 4. klasse. Det var ca. 120 barn som deltok i ulike 
aktiviteter i 2019. Dette er et fint og allsidig tilbud for barna, hvor de får prøve seg på ulike 
idretter.  

Idrettsskolen skal gi tilbud fra alle avdelinger i idrettslaget; turn, ski og fotball. Det var i 2019 
også tilbud om 5 kvelder med friidrettskole i regi av Verdal friidrettsklubb med bistand fra 
Stiklestad IL. Noen foreldre fra SIL bidro som hjelpetrenere på disse kveldene.  

Året startet med skileik i 13 kvelder i Blommen i regi av skiavdelingen. De siste to kveldene 
ble det arrangert skiskytterskole for 3. og 4. kl. 

Turn startet treningene i uke 13 i gymsalen på Stiklestad skole. Turnstevnet ble arrangert 27. 
– 28. april.  

Etter påske var det oppstart med fotballtreninger. 3. og 4. klasse spilte serie, 1. og 2. klasse 
deltok på 5 myggturneringer. 

Vi opplever at det er mange aktive barn, men at vi ikke treffer alle med vårt tilbud innenfor 
våre idrettsgrener. Dette ønsker vi å ta tak i 2020 og se på hvilke løsninger vi kan finne for å 
få flest mulig barn i aktivitet. Idrettsskoleansvarlig har hatt samarbeid med Ole Petter 
Bjartnes i planleggingen av aktiviteter.  

 

 

Stiklestad 09.03.2020 

Anne Haugskott – Bjugan, ansvarlig idrettsskole.  

 


